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  Q、尿酸値が高い状態を放っておくと、どうなる？ 

 

A、痛風発作を招くだけでなく合併症を引き起こします。 

腎臓の働きが悪化して、尿路結石が起きやすく、心臓病や脳梗塞

も起こりやすくなります。痛風の痛みをなくすだけでなく、合併

症を防ぐことが大切です。 

 

痛風の発作による痛みは、このような感じです。 
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